
新型コロナウイルス感染症について 
 
1 ⽉ 27 ⽇現在、⽇本でも４名の⽅が感染したと診断され、今後も感染患者が増加することが予想され
ます。このウイルスについて、ご⼼配されている保護者の⽅も多いと思い、臨時でほけんだよりをお配りする
ことといたしました。同内容を動画でもご紹介しています。 
SNS などでは間違った情報も流れています。ご友⼈や知り合いのお⺟さんで⼼配している⽅がいらしたら、
ぜひ正しい情報を教えてあげてください。 
 
 
コロナウイルスは、珍しいウイルスではなく、⼀般的な⾵邪のウイルスの⼀つです。 
中には重症肺炎を引き起こすコロナウイルスもいますが、重症化したり、亡くなる⽅のほとんどは⾼齢者や、
もともと病気のある⽅々に多いと⾔われています。⼦供は軽症であることがほとんどです。 
 
厚⽣労働省の定める「感染疑い例」の基準は 
右の図の点線で囲まれた部分です。 
「感染疑い例」の患者は、まずインフルエンザなど
の⼀般的検査を⾏います。 
全て陰性の場合、軽症であれば経過観察とな
り、中等症〜重症であれば⼊院・精査を⾏うこ
とがあります。 
 
 
とても⼤切なのは、特別な感染対策ではなく、
基本的な「⼿洗い、うがい、マスクが有効」とい
うことです。 
ニュースの中で、過剰に防護している写真などを
⾒かけることもあると思いますが、皆さんは正しい
知識を持って、落ち着いて⾏動してください。 
 
ご不明な点があれば、ご相談ください。笈⽥が不在の場合は、ナーサリースタッフに伝⾔していただければ
幸いです。 

 幕張本郷ナーサリーHP トップ、または 
Youtube チャンネル 『産婦⼈科医 どくとる・おいたの⼼と体のはなし』 
でも動画を⾒ることができます。 
動画⾃体は⻑くないので、ぜひ⾒てみてください︕ 
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